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市场己跌破重要关口

内容提要：

本周沪深300指数继续趋势性下跌，击穿120日均线的半年线位置后止跌小幅

反弹，均线及指标呈现空方态势，头部形态确立。成交量方面较上周基本持平。

三大股指方面，IF2103合约下跌2.83%，IH2103合约下跌2.07%，IC2103合约

下跌2.83%。基本面方面，拜登正式签署1.9万亿美元纾困法案，美债收益率高位持

续波动，致使美股市场分化走势，纳指随之跌宕起伏，道指再创历史新高；国内方

面，两会闭幕，国家“十四五”规划及2035年远景目标正式发布；“茅”指数抱团

股超跌反弹，造成大盘盘中大幅波动，碳中和热点持续发酵带动新的赚钱效应形

成。

技术面上，三大股指期货连续指数确认跌破60日均线位置的重要支撑，

IF/IH连续指数日线级别跌破120天均线的半年线位置后止跌反弹，短天期均线空头

排列，MACD指数空方运行绿柱缩短，IF/IH连续指数周线级别均线跌破20周均线下

探至30周均线位置后反弹，MACD走势空方加速态势，短期头形态成立，中长期上涨

趋势趋缓。IC连续指数日线级别下跌击穿箱体整理下沿，企稳于250天均线重要年

线支撑位置。周线级别走势多条均线纠结并确认击穿20周均线，下跌触及箱体下沿

后止跌反弹，说明下沿位置支撑较强，继续横向整理走势，MACD指标空方加速态

势。成交量方面，虽然三大股指期货连续指数成交量较上周有所增加，但沪深两市

总成交量较前一周减少3.77%，说明场外资金仍以观望为主，机构调仓告一段落，

市场活跃度不减且情绪波动较大，市场信心有待修复。

操作策略：IH指数确认跌破60日均线，头部形态确立则确定由多转空，短线上尝试反弹后小仓位试空，严设止损。

特别声明：本报告基于公开信息编制而成，报告对这些信息的准确性及完整性不作任何保证。 本文

中的操作建议为研究人员利用相关公开信息的分析得出，仅供投资参考，据此入市风险自负。
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