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摘要：

【行情复盘】：

本周油脂期价震荡整理，全周豆油 Y2505 合约下跌 0.57%，

以 8022 元/吨报收，棕榈油 P2505 合约下跌 0.35%，以 9088 元/

吨报收，菜油 OI2505 合约下跌 0.11%，以 9165 元/吨报收。

【重要资讯】：

榈油方面：据船运调查机构 SGS 公布数据显示，预计马来西

亚 3 月 1-20 日棕榈油出口量为 552622 吨，较上月同期出口的

591791 吨减少 6.62%。马棕榈油本周下跌 4.41%。

豆油方面：阿根廷 2024/25 年度大豆产量预计为 4900 万吨，

与 2023/24 年度持平。年初干旱和极端高温（持续至 1月）重创

作物关键生长期，主产区单产潜力受损。2024/25 年度压榨预计

为 4200 万吨，同比降 2.3%。豆粕出口预计 2900 万吨，与上年持

平。2024 年大豆及衍生品出口总值 190.5 亿美元，同比增 42%，

豆粕（占 11.3%）和豆油增长抵消大豆与生物柴油出口下降。美

豆本周下跌 0.69%。

【后市展望】：

本周油脂期价震荡整理，美豆走势相对平稳，印尼 B40 政策

实施尚不明朗，马棕榈油走势较弱，菜籽油行情无新的亮点，依

然跟随豆油震荡。棕榈油产地现状是库存难增、出口差。国内油

脂已步入季节性消费淡季，厂家出货积极性依然高，豆油基差继

续下跌。后期南美巴西大豆将集中到港，预计二季度大豆到港总

量约 3000 万吨。季节性消费淡季，市场更加青睐低价植物油进行

替代。随着巴西大豆到港，工厂开机率将再次提升。国内三大油

脂价震荡整理的概率较大。

油脂周报
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一、现货分析：

截止至 2025 年 03 月 21 日，张家港地区四级豆油现货价格 8,470 元/吨，较上一交易

日下跌 20 元/吨。从季节性角度来分析，当前张家港地区四级豆油现货价格较近 5 年相比

维持在平均水平。

数据来源：WIND 咨讯

截止至 2025 年 03 月 21 日，广东地区 24 度棕榈油现货价格 9,690 元/吨，较上一交易

日下跌 60 元/吨。从季节性角度来分析，当前广东地区 24 度棕榈油现货价格较近 5年相比

维持在较高水平。

数据来源：WIND 咨讯

截止至 2025 年 03 月 20 日，江苏地区四级菜油现货价格 9,200 元/吨，较上一交易日

上涨 20 元/吨。从季节性角度来分析，当前江苏地区四级菜油现货价格较近 5年相比维持

在较低水平。

数据来源：WIND 咨讯
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二、其他数据：

截至 2025 年 3 月 14 日，全国豆油库存减少 0.60 万吨至 102.50 万吨。2025 年 3 月 19

日，全国棕榈油商业库存增加 0.20 万吨至 40.00 万吨。

数据来源：WIND 咨讯

截至 2025 年 3 月 20 日港口进口大豆库 7252420 吨。

数据来源：WIND 咨讯
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截止至 2025 年 03 月 21 日，张家港地区四级豆油基差 448 元/吨，较上一交易日上

涨 2元/吨。从季节性角度来分析，当前张家港地区四级豆油基差较近 5年相比维持在平均

水平。

数据来源：WIND 咨讯

截止至 2025 年 03 月 21 日，广东地区 24 度棕榈油基差 602 元/吨，较上一交易日上涨

4 元/吨。从季节性角度来分析，当前广东地区 24 度棕榈油基差较近 5 年相比维持在较高

水平。

数据来源：WIND 咨讯

截止至 2025 年 03 月 20 日，江苏地区菜油基差 50 元/吨，较上一交易日上涨 8元/吨。

从季节性角度来分析，当前江苏地区菜油基差较近 5年相比维持在较低水平。

数据来源：WIND 咨讯
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三、综合分析：

数据来源：博易大师

本周油脂期价震荡整理，全周豆油 Y2505 合约下跌 0.57%，以 8022 元/吨报收，棕榈

油 P2505 合约下跌 0.35%，以 9088 元/吨报收，菜油 OI2505 合约下跌 0.11%，以 9165 元/

吨报收。

榈油方面：据船运调查机构 SGS 公布数据显示，预计马来西亚 3月 1-20 日棕榈油出口

量为552622吨，较上月同期出口的591791吨减少6.62%。据马来西亚独立检验机构AmSpec，

马来西亚 3月 1-20 日棕榈油出口量为 598505 吨，较上月同期出口的 629867 吨减少 4.98%。

马棕榈油本周下跌 4.41%。

豆油方面：阿根廷 2024/25 年度大豆产量预计为 4900 万吨，与 2023/24 年度持平。年

初干旱和极端高温（持续至 1 月）重创作物关键生长期，主产区单产潜力受损。2024/25

年度压榨预计为 4200 万吨，同比降 2.3%。豆粕出口预计 2900 万吨，与上年持平。2024 年

大豆及衍生品出口总值 190.5 亿美元，同比增 42%，豆粕（占 11.3%）和豆油增长抵消大豆

与生物柴油出口下降。美豆本周下跌 0.69%。

本周油脂期价震荡整理，美豆走势相对平稳，印尼 B40 政策实施尚不明朗，马棕榈油

走势较弱，菜籽油行情无新的亮点，依然跟随豆油震荡。棕榈油产地现状是库存难增、出

口差。国内油脂已步入季节性消费淡季，厂家出货积极性依然高，豆油基差继续下跌。后

期南美巴西大豆将集中到港，预计二季度大豆到港总量约 3000 万吨。季节性消费淡季，市

场更加青睐低价植物油进行替代。随着巴西大豆到港，工厂开机率将再次提升。国内三大

油脂价震荡整理的概率较大。
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