
 

研究报告

*特别声明：本报告基于公开信息编制而成，报告对这些信息的准确性及完整性不作任何保证。本文中

的操作建议为研究人员利用相关公开信息的分析得出，仅供投资者参考，据此入市风险自负。

节日效应难破弱平衡 短期延续低位震荡

华龙期货投资咨询部

投资咨询业务资格：

证监许可【2012】1087号

研究员：刘维新

期货从业资格证号：F3073404

投资咨询资格证号：Z0020700

电话：0931-8894545

邮箱：305127042@qq.com

报告日期：2026年 1月 5日星期一

本报告中所有观点仅供参

考，请投资者务必阅读正文之后

的免责声明。

摘要：

【行情复盘】

上周鸡蛋期货盘面震荡偏弱运行，截至 12 月 31 日收盘，鸡

蛋主力 JD2603 合约报 2951 元/500 千克，跌 0.14%。

【基本面分析】

上周全国产销区鸡蛋价格环比小幅上涨，截至 2025 年 12 月

31 日，主产区均价 3元/斤，主销区均价 3.05 元/斤；12 月全国

在产蛋鸡存栏量约 12.95 亿只，环比减幅 0.92%，同比增幅 7.11%，

12 月老母鸡出栏量环比增加 5.93%至 293.98 万只，平均出栏日龄

488 天；老母鸡屠宰量环比减少 11.84%至 895.65 万只；生产环节

库存 1.02 天，流通环节库存 1.37 天；12 月单斤鸡蛋成本环比上

涨 1.74%至 3.51 元/斤，养殖盈利环比上涨 3.92%至-0.49 元/斤，

蛋鸡养殖成本环比上涨 1.572%至 132.67 元/只，养殖盈利-7.52

元/只。

【后市展望】

12 月，蛋价走势不及预期叠加行业持续亏损，促使养殖端淘

汰意愿增强，同时受 8月补栏低迷影响，12 月在产蛋鸡存栏也已

逐步收缩，但当前规模仍处相对高位，双 12 电商促销及元旦节日

效应为短期需求提供托底，但消费端整体偏弱的局面未改，需求

提振力度有限；短期来看，产能去化进程仍在延续，盘面或延续

低位震荡。

【操作策略】

单边：暂时观望，持续关注产能去化节奏

套利：无

期权：无
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一、走势回顾

（一）期货价格

鸡蛋期货主力合约日 K 线走势图

数据来源：Wind、华龙期货投资咨询部

上周仅三个交易日，鸡蛋期货盘面震荡偏弱运行，截至12月31日收盘，鸡蛋主力JD2603

合约报 2951 元/500 千克，跌 0.14%。

（二）现货价格

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部



 

研究报告

*特别声明：本报告基于公开信息编制而成，报告对这些信息的准确性及完整性不作任何保证。本文中
的操作建议为研究人员利用相关公开信息的分析得出，仅供投资者参考，据此入市风险自负。

Page 2

上周全国产销区鸡蛋价格环比小幅上涨，据钢联数据，截至 2025 年 12 月 31 日，主产

区鸡蛋均价 3元/斤，主销区均价 3.05 元/斤。

二、基本面分析

（一）供给端

1.在产蛋鸡存栏情况

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

12 月在产蛋鸡存栏环比下降，供应压力略有缓解，据钢联数据，12 月全国在产蛋鸡存

栏量约为 12.95 亿只，环比减幅 0.92%，同比增幅 7.11%。12 月新开产蛋鸡对应 8月前后
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补栏的鸡苗，尽管 8月处于传统补栏旺季，但行业产能过剩制约蛋价涨幅，叠加高温高湿

天气影响雏鸡成活率，养户补栏趋于谨慎，导致当月新开产蛋鸡数量下滑。

2.老母鸡出栏情况

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

12 月老母鸡出栏量环比增加，据钢联数据，全国 19 个代表市场的老母鸡出栏量为

293.98 万只，环比增加 5.93%。平均出栏日龄 488 天，较 11 月提前 3天。月内平均日龄最

高 503 天，最低 473 天。

3.产区发货量情况

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部
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12 月鸡蛋主产区发货量环比下降，据钢联数据，截至 2025 年 12 月 31 日，全国主产

区样本市场总发货量为 26.12 千吨，环比降幅 1.69%，同比降幅 15.14%。

（二）需求端

1.销区市场销量

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

12 月受元旦假期及双十二电商节带动，需求修复性回升，销区销量环比增加，据钢联

数据，12 月销区代表市场鸡蛋销量为 29.43 千吨，环比增加 1100 吨，增幅 3.88%。

2.出口情况
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数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

2025 年 11 月我国鲜鸡蛋合计出口 13045.516 吨，出口金额 15253613 美元，出口均价

1169.26 美元/吨，出口量同比增加 9.13%，环比减少 2.61%。

3.老母鸡屠宰量

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

12 月老母鸡屠宰量环比减少，据钢联数据，12 月样本屠宰企业老母鸡屠宰量 895.65

万只，较 11 月减少 120.29 万只，减幅 11.84%。
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（三）库存情况

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

12 月受节日支撑，市场流通略有好转，据钢联数据，截至 2025 年 12 月 31 日，全国

生产环节库存为 1.02 天，流通环节库存为 1.37 天。

（四）蛋鸡养殖成本与盈利

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部
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数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

据钢联数据，12 月单斤鸡蛋成本 3.51 元/斤，环比上涨 0.06 元/斤，涨幅 1.74%。盈

利-0.49 元/斤，环比上涨 0.02 元/斤，涨幅 3.92%；蛋鸡养殖成本 132.67 元/只，环比上

涨 2.05 元/只，涨幅 1.572%。养殖盈利-7.52 元/只，环比上涨 0.84 元/只，涨幅 10.05%。

（五）相关品情况

1.白羽肉鸡

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部
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据钢联数据，12 月全国白羽肉鸡价格冲高回落，月度棚前成交均价为 3.68 元/斤，环

比上涨 5.44%，同比下跌 1.34%。

2.817 小白鸡

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

12 月 817 小白鸡价格震荡偏强，据钢联数据，全国均价为 3.89 元/斤，环比上涨 0.11

元/斤，环比涨幅 2.93%，同比涨幅 5.13%。

后市展望

12 月，蛋价走势不及预期叠加行业持续亏损，促使养殖端淘汰意愿增强，同时受 8月

补栏低迷影响，12 月在产蛋鸡存栏也已逐步收缩，但当前规模仍处相对高位，双 12 电商

促销及元旦节日效应为短期需求提供托底，但消费端整体偏弱的局面未改，需求提振力度

有限；短期来看，产能去化进程仍在延续，盘面或延续低位震荡。

操作策略

单边：暂时观望，持续关注产能去化节奏

套利：无

期权：无
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