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摘要：

【行情复盘】

上周苹果期货主力合约 AP2701 走势先抑后扬，周五大幅反

弹，放量上行，当周总体小幅上涨。截至 10 月 30 日下午收盘，

苹果主力合约报收5887元/吨，当周上涨162元/吨，涨幅2.83%。

【后市展望】

上周苹果期货主力合约走势先抑后扬，当周总体小幅上涨。

从基本面来看，上周新季晚富士地面交易进入整体进入后

期，价格持续偏弱运行。目前客商多集中于山东产区收购，西

部地面货源交易陆续收尾，客商整体收购仍显谨慎，小单车、

市场等渠道仍不显快。甘肃、陕西果农货入库基本接近尾声，

年内入库量较高。山东产区果农开始大量入库。销区到货稍有

减量，市场走货略显一般，下游批发商拿货意愿不高。

总体来看，上周五低位放量大涨属空头回补驱动的超跌修

复，趋势反转条件尚不具备。当前多空双方都在等待 11 月冷库

入库终值：全国入库进度虽慢于上年同期，但市场普遍预期总

量仍将突破千万吨、处于近五年偏高区间，而客商主动囤货不

足三成、果农被动自存占主体，货源分级偏粗、可用于生成仓

单的优质货源相对有限，多空分歧因此加大。供应端增产已成

事实，果径偏大、优果率好于预期，山东霜降后进入上量高峰，

产区收购价重心继续下移，普通统货多已贴近成本线；需求端

销区走货偏慢，柑橘等时令水果持续分流，双 11 备货提振有限。

综合来看，本周初或延续反弹惯性试探前高压力，随着入

库数据披露与现货弱势重新定价，后半周承压回落概率较大，

下有成本支撑、上方现货与增产压力显著，整体区间思路对待。

【操作策略】

本周观点：苹果期货主力合约短期内或将维持偏弱震荡。

操作策略：单边：区间思路对待，逢高试空，不宜追空；

套利：考虑关注卖 01 买 05 的反套机会；

期权：暂时观望。

苹果周报
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一、行情复盘

（一）期货价格

苹果期货主力合约日 K线走势图

数据来源：文华财经、华龙期货投资咨询部

上周苹果期货主力合约 AP2701 走势先抑后扬，周五大幅反弹，放量上行，

当周总体小幅上涨。

截至 2026 年 10 月 30 日下午收盘，苹果主力合约报收 5887 元/吨，当周

上涨 162 元/吨，涨幅 2.83%。
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（二）现货价格

山东栖霞 80#一二级市场价格

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

山东:上周山东产区新季晚富士交易进入中后期，下树整体进度超过三分

之二。周内倒筐统货价格小幅下跌，一二级及一二级半价格有所企稳。客商数

量基本维持，多按需收购为主，拿货量仍显有限，对于质量把控较为严格，小

单车整体拿货表现一般。

目前价格来看，山东栖霞产区条拉片 80#一二级价格 2.6-3 元/斤附近，

80#统货价格 1.7-1.8 元/斤附近，以质论价。山东蓬莱产区条拉片 80#一二

级价格 2.8-3.0 元/斤附近，80#倒筐统货 1.7-2.0 元/斤附近，总体以质论

价。
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陕西洛川 70#以上半商品市场价格

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

陕西：上周陕西产区地面交易接近尾声，目前整体客商数量不多，果农货

源已大量入库，果农货入库基本收尾，客商货源陆续入库中。地面货源整体价

格小幅回落，好货剩余不多，后期货源质量有所下降，冰雹果及一般货源价格

表现混乱，整体走货一般。

价格来看，陕西洛川产区 70#起步半商品 2.6-3 元/斤，70#起步统货

2.0-2.5 元/斤。冰雹果价格混乱，1.5-2.0 元/斤，以质论价。
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二、产区情况

产区方面：2026 年 10 月 31 日，西部产区地面果农货源继续低价处理，

客商压价挑拣拿货，实际交易价格略显混乱。山东产区苹果上货量一般，其中

小果需求尚可，成交以质论价。

山东产区：栖霞产区晚富士上货量一般，客商继续按需采购，以质论价成

交。纸袋晚富士 80#起步一二级价格 2.50-2.80 元/斤，统货价格在 2.00-2.50

元/斤。沂源产区果农入库接近后期，客商采购量不大，以质论价成交。纸袋

晚富士 75#起步价格 1.60-2.00 元/斤。

陕西产区：洛川产区晚富士交易量不大，果农随行卖货，客商挑拣采购，

成交以质论价。当前纸袋富士 70#以上半商品成交价格 3.00 元/斤左右，统货

70#起步价格 2.40-2.50 元/斤，冰雹果 70#起步 1.00-2.00 元/斤。渭南产区

苹果交易清淡，询价采购客商不多，行情承压，价格稳弱。当前晚富士优质统

货 75#以上 2.50 元/斤左右，一般统货价格 1.60 元/斤左右。

山西产区：运城临猗产区苹果交易清淡，采购商按需挑拣采购，行情价格

变动不大。目前膜袋富士 75#以上价格在 0.90-1.00 元/斤，纸加膜富士 75#

以上 1.70-1.80 元/斤。

甘肃产区：静宁产区晚富士交易进入后期，余货质量参差不齐，客商拿货

积极性不高，压价心态明显。纸袋晚富士半商品 75#起步价格 3.50-4.20 元/

斤。一般统货价格 75#以上 3.00-3.50 元/斤。
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三、库存情况

冷库存储情况汇总表

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部
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全国主产区冷库苹果剩余量变化走势

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询

全国主产区冷库苹果单周出货量走势图

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部
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钢联数据显示，2025 年晚富士入库峰值为 766.75 万吨，为近五年来最低

水平。截至 2026 年 10 月 8日，全国主产区苹果冷库库存量为 9.35 万吨，环

比上周减少 4.09 万吨，走货速度环比上周略有减缓。新季晚富士陆续上市，

后续不再跟踪上一产季富士库存余量。

山东产区：上周山东产区库容比为 2.01%，较前一周减少 0.88%，周内山东

产区整体去库偏缓，节后客商找货积极性下降，多按需发市场为主，目前剩余

货源多集中于栖霞桃村等乡镇，客商货源居多。

其他产区：其他产区基本清库，零星余货不再统计。

四、销区情况

广东批发市场早间到车量汇总

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部
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上周广东批发市场苹果到车量较前一周有所减少，周内日均到车 20.8 车左

右。市场山东 80#晚富士筐装价格主流 2.5-4.5 元/斤，箱装 4.0-5.0 元/斤，

实际成交以质论价。洛川晚富士筐装 70#起 2.8-4.0 元/斤。静宁晚富士 70#

起步箱装 4.0-6.0 元/。

市场走货仍旧偏缓，目前拿货批发商不多，终端消费不快，中转库货源存

在积压。

五、苹果储存利润分析

栖霞 80#一二级存储商利润走势

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

目前 2026-2027 产季栖霞 80#一二级尚未完成收购，暂无存储商利润。
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六、重点水果行情

六种重点水果周度批发价格走势图

数据来源：农业农村部、华龙期货投资咨询部

截至 2026 年第 44 周，农业农村部监测的六种水果批发均价为 6.58 元/

公斤，环比上周下跌 0.19 元/公斤。

六大种类水果本周多数下跌，西瓜批发均价环比第 43 周上涨 0.07 元/

公斤。巨峰葡萄、鸭梨、苹果、香蕉、菠萝批发均价环比第 43 周下跌 0.18 元

/公斤、0.08 元/公斤、0.15 元/公斤、0.03 元/公斤、0.06 元/公斤。

富士苹果批发均价环比上周下跌。
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七、出口情况

鲜苹果月度出口情况

数据来源：Wind、华龙期货投资咨询部

据海关总署数据统计，2026 年 9 月鲜苹果出口量约为 9.48 万吨，环比上

升 21.54%，同比上升 33.9%；2026 年累计鲜苹果出口量约为 69.96 万吨。

八、2025 年苹果产量

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

根据钢联数据，2025 年国内苹果产量为 3431.42 万吨，较上年下降 6.01%。
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九、2026-2027 产季苹果产量情况

10 月份，新季晚富士陆续上市，目前西部产区地面货逐步进入后期，山

东产区下树进度已过半。新产季市场表现与往年差异明显，整体呈现“产量创

新高、质量优于去年、客商收购谨慎、价格持续下行”的格局。

2021-2026 年国内苹果产量统计

数据来源：钢联数据、华龙期货投资咨询部

2026-2027 年新季苹果产量创历史新高，质量整体优于上一产季。

据 Mysteel 数据，2026-2027 产季全国苹果产量预计 4068.54 万吨，较上

一产季的 3431.32 万吨增加 637.22 万吨，增幅达 18.57%，创历史新高。增产

覆盖陕西、甘肃、山东、山西等主产区，其中甘肃产区因坐果率高、膨大期水

分充足，增产幅度尤为明显。

质量方面，西部产区整体优于上一产季：上色及红度良好、果面光滑洁净、

果径偏大，优质果率较去年明显提升；但因果径膨大、糖度偏高，果实硬度整

体偏低，耐储性需重点关注。

https://guoshu.mysteel.com/pingguo/
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十、行情展望

上周苹果期货主力合约 AP2701 走势先抑后扬，周五大幅反弹，放量上行，

当周总体小幅上涨。

上周五 10 月 30 日 AP2701 报收于 5887 元/吨，大涨 6.57%，成交放大至

60.9 万手，领涨商品市场。核心原因是入库进度低于预期：农业农村部 10 月

版简报显示全国冷库入库进度 68.3%，慢于上年同期 75.1%，且客商囤货占比

不足三成、果农分批入库，动摇了“库存创千万吨新高”的利空叙事，空头集中

止盈引发大幅拉升。其他利多因素包括：期价创出 5年新低，增产利空充分消

化；客商低位陆续补货，现货初现企稳；双 11 备货预期与生鲜板块共振；仓

单降至零，近月压力消退。但基本面未反转：增产 18%格局确立，栖霞、洛川

收购价继续下移，销区走货偏慢，机构仍多维持逢高做空。本次反弹属空头回

补与技术修复，11月入库终值落地是下一方向锚点。

从基本面来看，上周新季晚富士地面交易进入整体进入后期，价格持续偏

弱运行。目前客商多集中于山东产区收购，西部地面货源交易陆续收尾，客商

整体收购仍显谨慎，小单车、市场等渠道仍不显快。甘肃、陕西果农货入库基

本接近尾声，年内入库量较高。山东产区果农开始大量入库。销区到货稍有减

量，市场走货略显一般，下游批发商拿货意愿不高。

总体来看，上周五低位放量大涨属空头回补驱动的超跌修复，趋势反转条

件尚不具备。当前多空双方都在等待 11 月冷库入库终值：全国入库进度虽慢

于上年同期，但市场普遍预期总量仍将突破千万吨、处于近五年偏高区间，而

客商主动囤货不足三成、果农被动自存占主体，货源分级偏粗、可用于生成仓
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单的优质货源相对有限，多空分歧因此加大。供应端增产已成事实，果径偏大、

优果率好于预期，山东霜降后进入上量高峰，产区收购价重心继续下移，普通

统货多已贴近成本线；需求端销区走货偏慢，柑橘等时令水果持续分流，双

11备货提振有限。

综合来看，本周初或延续反弹惯性试探前高压力，随着入库数据披露与现

货弱势重新定价，后半周承压回落概率较大，下有成本支撑、上方现货与增产

压力显著，整体以区间思路对待。

后续关注重点：销区市场走货情况、晚富士入库进度、客商收购心态和果

农售货心理。

十一、观点策略

本周观点：苹果期货主力合约短期内或将区间震荡运行。

操作策略：

单边：区间思路对待，逢高试空，不宜追空；

套利：考虑关注卖 01买 05 的反套机会；

期权：暂时观望。
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